
AUXILIAR EN
ENFERMERIA

Programa

Estudia el programa de Auxiliar de Enfermería  en el Instituto San Fernando, en modalidad 
presencial. Domina los fundamentos de la enfermería, geriatría y procedimientos de inyectables 
con una capacitación 100% práctica, guiada por docentes calificados y especializados en salud.
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¡Estudia ahora, mejora tu perfil profesional y gana más!

• Modalidad: Presencial • Duración: 04 meses • Turno: Mañana / Tarde



El programa de Auxiliar de Enfermería te permitirá adquirir sólidos conocimientos en fundamentos de la 
enfermería, bioseguridad y control de signos vitales, complementados con competencias prácticas en 
la atención al adulto mayor, administración de medicamentos e inyectables. Con una metodología 
100% práctica, guiada por docentes calificados y especializados en salud.

Podrás desempeñarte en centros de salud, hospitales, clínicas y atención domiciliaria, convirtiéndote 
en un soporte esencial dentro del equipo de enfermería.

Profesionales, estudiantes afines y público en general con o sin conocimientos previos.

2 fotografías tamaño pasaporte en papel mate
• Documento de identidad o carné de extranjería.
• Comprobante de pago

s/ 15 soles certificación.
• Se tendrá como requisito estar aprobado en el curso.
• De culminar exitosamente el curso, el participante recibirá su certificado a nombre del Instituto.

Descripción

Dirigido

Certificación

Requisitos
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Soporte

Asistencia

Salud



Plan de Estudios

Fundamentos de la Enfermería

• Introducción a la enfermería y rol del auxiliar
• Anatomía y fisiología básica
• Asistencia médica básica de enfermería
• Control de signos vitales
• Primeros auxilios y RCP básico

Atención Integral al Adulto Mayor

Procedimientos de Inyectables y Medicamentos

• Nutrición y dietoterapia en el paciente geriátrico
• Higiene y salud bucal en el adulto mayor
• Técnicas de movilización y traslado
• Atención domiciliaria y cuidados básicos en enfermedades geriátricas

• Lavado de manos y colocación de EPPs
• Preparación de medicamentos vía intradérmica / vía intramuscular
• Administración de insulina (subcutánea)
• Preparación de medicamentos endovenosos en bolo

Procedimientos de Inyectables y Medicamentos

• Extracción y canalización de vías
• Sistema vacutainer
• Identificación de zonas de punción (mano, antebrazo, flexura del codo)
• Métodos de inserción: directo e indirecto, ángulos de entrada y estabilización del catéter
• Venoclisis y RCP avanzado en adultos y niños
• Asistencia a pacientes en medicina general

Informes y consultas

Central telefónica
(01) 339 0088

WhatsApp:
997 576 138

Nuestras Sedes

Lima Centro
Av. República de Chile 475, Jesús María
(Alt. cuadra 4 de la Av. Arequipa)

Lima Norte
Calle B - N°. 49 - Independencia
(Entre Mega Plaza y Royal Plaza)
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Nuestro plan de estudios del programa de Auxiliar de Enfermería te permitirá iniciar tu carrera en el área salud, 
apoyando al personal médico y de enfermería en la atención preventiva y en emergencias.


