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El Profesional Técnico en Optometría estará ampliamente calificado en el cuidado 
primario de la salud visual y ocular mediante la promoción y prevención de esta misma. 
Asimismo, empleará sus conocimientos para la asistencia en la evaluación visual y 
ocular mediante el uso de equipos tecnológicos altamente especializados.

Optometría



Analiza, asiste, y resuelve los 
defectos refractivos, anomalías de la 
visión, acomodativas y musculares; 
considerando el diseño, cálculo, 
adaptación y control de lentes 
oftálmicas, de contacto y otras 
ayudas ópticas.

Realiza evaluaciones primarias de la 
visión para detectar problemas 
refractivos como miopía, 
hipermetropía y astigmatismo.

Realiza pruebas funcionales como la 
agudeza visual, percepción de 
profundidad y visión de colores.

Recomienda y adapta lentes 
oftálmicas y de contacto según las 
necesidades del paciente.

Objetivos
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¿Por qué estudiar Optometría
en el Instituto San Fernando?
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Licenciado por MINEDU

Somos un instituto licenciado por el 
Ministerio de Educación - RM N° 
513-2020.

Grado Bachiller Técnico

Otorgamos el Título Profesional a 
Nombre de la Nación emitido por el 
Ministerio de Educación. 

Trayectoria y Prestigio

Contamos con más de 24 años de 
experiencia, formando profesionales 
en salud con vocación de servicio

Convenios Laborales

Contamos con diversos convenios 
con clínicas y hospitales para 
potenciar tu empleabilidad

Docentes Calificados

Especialistas en diversos campos, 
que dominan la enseñanza para 
lograr un óptimo aprendizaje

Certificaciones Modulares 

Facilitará tu rápida inserción en el 
mercado laboral

Moderna Infraestructura

Contamos con laboratorios 
equipados y aulas que garantizan el 
aprendizaje
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Topsa by GrandVision 

Grupo Luxottica 

Visión Center

GMO

Econópticas

Econolentes

Laboratorio TRIMAX

Lentes Especializados Perú

Clínica de Ojos +Visión

Centro Oftalmológico MACULA D&T

Club de Leones Internacional 

Nuestros convenios laborales

Oculaser Centro de Microcirugía y Laser

Ministerio de Salud (MINSA)

Hospital Militar del Perú 

Hospitales del Ejército  del Perú

Policlínico Goblal Médica

Caste & Sof Salud

Gestión Óptima

Visión Montecristo

GO VISIÓN Clínica Especializada

Organizaciones No Gubernamentales (ONG)
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Malla Curricular 
Periodo Académico

*EFSRT I - Experiencias Formativas en Situaciones Reales de Trabajo. Anteriormente prácticas pre profesionales

*EFSRT II - Experiencias Formativas en Situaciones Reales de Trabajo. Anteriormente prácticas pre profesionales

*EFSRT III - Experiencias Formativas en Situaciones Reales de Trabajo. Anteriormente prácticas pre profesionales
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Certificaciones y Grados Oficiales

Al culminar la carrera, obtendras

1. GRADO ACADÉMICO

Bachiller Técnico en Optometría

2. TÍTULO PROFESIONAL  A NOMBRE DE LA NACIÓN

Profesional Técnico en Optometría

Durante la carrera recibirás certificacion enl certificaciones 

Promoción de la salud visual y ocular y prevención de 
las enfermedades oculares y disfunciones visuales.

Asistencia en la evaluación visual y ocular.

Asistencia en acciones correctivas y de rehabilitación 
del sistema visual y ocular.

Certificaciones que facilitará tu rápida inserción en el mercado 
laboral respaldando tus conocimientos en Optometría.
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#EmpiezaTuFuturoAhora

El Instituto San Fernando realiza 
periodicamente campañas de 
salud visual, dirigidas al público en 
general.

Estamos comprometidos con la 
sociedad con, entrega y solidaridad. 

Nuestros estudiantes de rRrpueden 
pdarticipar de Experiencias 
Formativas en Situaciones Reales de 
Trabajo.



@InstitutSanFernando

Formamos profesionales en salud desde hace más de 23 años con carreras 
de alta demanda laboral. Estamos Licenciados por el Ministerio de Educación 
por nuestra trayectoria y calidad educativa

Contamos con 2 sedes en Lima Metropolitana:

 Lima Centro: Jesús María
 Lima Norte: Independencia

Nuestras Sedes

Lima Centro: Jesús María
Av. República de Chile 475, Jesús María
(Alt. cuadra 4 de la Av. Arequipa) 

Lima Norte
Calle B - N° 49, Independencia 
(Entre MegaPlaza y Royal Plaza)

Central Telefónica

(01) 339 0088
WhatsApp

997 576 138
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